
 

 

 

 

平成２６年度ブロック研修助成事業報告 

ブロック研修 

 

阪神ブロック 

研 修 名 研 修 内 容 
参加対象 

（参加人数） 

実 施 

年月日 
実 施 場 所 

阪神ブロック 

ケアプラン研修会 

包括的自立支援プログラムの特徴と作成

手順 

ケアマネジャー 

（27 名） 
11/12 

西宮市 
シルバーコースト 

甲子園 

施設長研修会 

「制度」「人材」「防災」等のテーマから、

グループ毎にバズセッション方式で各施

設の情報交換をする 

施  設  長 

（44 名） 
９/19 

宝塚すみれ 

栄光園 

(宝塚市担当) 

施設長のための 

コーチング 

～人と組織を動かすコミュニケーション

PartⅡ～ 

「人を育てる」という役割を担う施設長

としてコーチングの一端を学ぶ 

講師：香東園やましな  

地域密着型サービス課長 眞辺 一範氏 

施  設  長 

（34 名） 
12/５ 

あいな清和苑 

(川西市担当) 

介護保険制度  

改正について 

27 年度４月の制度改正についての解説 

講師：兵庫県福祉部 

介護保険課長 齋藤 芳樹氏 

施 設 長 

（54 名） 
２/24 

JA 兵庫六甲 

川西総合セン

ター 

(伊丹市担当) 

相談員部会研修 
クレーム、裁判に強い介護事業所のリス

クマネジメント 

特 養 生 活  

相 談 員 

（60 名） 

６/13 あいな清和苑 

看護職部会研修会 
認知症の理解と BPSD 

講師：西山 みどり氏         
（27 名） １/24 

エルホーム 

芦屋 

看護職部会研修会 
介護職の気持ちの理解 

講師：井木 みどり氏 
（16 名） ３/７ 

エルホーム 

芦屋 

給食担当職員部会

研修会 

「オリゴ糖：下剤を使用しない排便 

コントロールを目指して」 

講師：Ｈ＋Ｂライフサイエンス 

金谷 朋恵氏 

管 理 栄 養 士 

栄 養 士 

調 理 師 

調 理 員 

（36 名） 

５/20 あいな清和苑 

給食担当職員部会

研修会 

「免疫力を高める食事」へのこだわり 

～高齢者施設における食事への取り込み

事例～ 

講師：社会福祉法人あかね 

経営統括副本部長 松本 優賀氏 

管 理 栄 養 士 

栄 養 士 

調 理 師 

調 理 員 

（43 名） 

８/８ 
ア マ ル ネ ス 

ガーデン 

給食担当職員部会

研修会 

「摂食嚥下障害について」 

講師：市立伊丹病院 

摂食嚥下障害認定看護師 河形 純子氏 

「口腔ケアと嚥下訓練」 

講師：市立伊丹病院歯科衛生士 

池田 恵理氏 

管 理 栄 養 士 

栄 養 士 

調 理 師 

調 理 員 

（31 名） 

１/30 伸幸苑 

 



 

 

 

東播磨ブロック 

研 修 名 研 修 内 容 
参加対象 

（参加人数） 

実 施 

年月日 
実 施 場 所 

職員研修 

ケアプラン研修会 

講師：兵庫県老人福祉事業協会 

ケアプランリーダー派遣事業委員会委員 

東播磨ブロック老人福祉事業協会  

ケアプラン研修委員  

介護支援専門員 

介 護 職 員 

看 護 職 員 

生 活 相 談 員 

（41 名） 

11/26 
小野市うるおい交流館 

エクラ 

職員研修会 

「楽技介護術で即実践！利用者が喜ぶ介

護講座」  

講師：ケア・プロデュースＲＸ組  

青山 幸広氏  

職 員 

（97 名） 
６/４ 

小野市うるおい交流館  

エクラ 

職員研修会 

「死までかかわれる高齢者の介護現場」 

講師：メイアイヘルプユー 

鳥海 房枝氏 

職 員 

（105 名） 
８/28 

小野市うるおい交流館  

エクラ 

職員研修会 

「ユニットケアを通して個別ケアを考え

よう」 

講師：日本ユニットケア推進センター 

秋葉 都子 氏 

職 員 

（85 名） 
10/23 

小野市うるおい交流館  

エクラ 

職員研修会 

「スタッフ・介護職を育てるために何が

必要か」 

講師：ライフケア  

         髙口 光子氏 

職 員 

（123 名） 
11/18 

小野市うるおい交流館  

エクラ 

 

姫路ブロック 

研 修 名 研 修 内 容 
参加対象 

（参加人数） 
実施 

年月日 実 施 場 所 

ケアプラン研修会 
施設サービス計画書作成時のアセスメント

の視点について 
介護支援専門員 10/18 姫路商工会議所 

栄養士研修会 
川崎医療福祉大学小野教授による研修 

柔らか食の研修 

管 理 栄 養 士 

（31 名） 

５/21 

７/10 

８/６ 

９/10 

11/５ 

２/４ 

姫路市自治福祉会館

他 

職員研修（Ⅰ） 

新採用及び初期処遇指導の必要な職

種に対する接遇指導 

福田 素子氏 

職 員 

（40 名） 
４/19 姫路商工会議所 

職員研修（Ⅱ） 

コメディカルスタッフに必要なリハ

ビリテーションの基礎知識 

松尾 浩氏 

職 員 

（40 名） 
7/16 姫路商工会議所 

職員研修（Ⅲ） 

利用者の保証人や後見人の問題につ

いて 

          久永 和彦氏  

職 員 

（41 名） 
９/19 

姫路市自治福祉会館 
 

職員研修（Ⅳ） 
看取りと受容 

         柴田 久美子氏  

職 員 

（70 名） 
10/22 姫路商工会議所 



 

 

 

職員研修（Ⅴ） 

施設で役立つ認知症予防療法「回想法」

の基礎知識 

            田中 孝史氏 

職 員 

（33 名） 
12/17 姫路商工会議所 

施設長研修会 
社会福祉法人制度の見直しと特養経

営 

施設長等 

（43 名） 
２/４ ホテル日航 

養護・ケアハウ

ス研修会 

養護・ケアハウスの出口支援につい

て 

          久永 和彦氏 

施設長等 

（22 名） 
３/６ 姫路商工会議所 

 

西播磨ブロック  

研 修 名 研 修 内 容 
参加対象 

（参加人数） 

実 施 

年月日 
実 施 場 所 

ケアプラン基礎研修 

「理念について」 

「作成手順」 

「共通事例演習」 

介 護 支 援 

専 門 員 等 

（21 名） 

11/19 国民宿舎赤とんぼ荘 

ICF ケアプラン研修 
「ICF の概念と包括的自立支援プログラ

ムについて」 

介 護 支 援 

専 門 員 等 

（15 名） 

２/20 国民宿舎赤とんぼ荘 

新任職員研修 「社会福祉施設の職員として」 
新 任 職 員 

（38 名） 
６/27 国民宿舎赤とんぼ荘 

認知症ケア研修 「認知症ライフサポート連携について」 

介 護 職 員 

看 護 職 員 

等 

（42 名） 

７/25 国民宿舎赤とんぼ荘 

コミュニケーション研修 

「対人援助職の基本知識と技術につい

て」 

 

介 護 職 員 

生活相談員

等 

（33 名） 

８/29 国民宿舎赤とんぼ荘 

レクリハ研修 
「高齢者の為のレクリエーションについ

て」 

介 護 職 員 

機能訓練指導

員等 

（33 名） 

９/16 国民宿舎赤とんぼ荘 

口腔ケア研修 
「口腔ケアに関する知識、効果的な手法

について」 

介護施設に勤

務する者  

等 

（32 名） 

10/２ 国民宿舎赤とんぼ荘 

栄養と健康研修 
「現代栄養学と東洋医学から食を中心と

して」 

介 護 職 員 

看護職員等 

（17 名） 

１/22 国民宿舎赤とんぼ荘 

姫路・西播磨 

ブロック合同 
養護・ケアハウス研修 

「養護・ケアハウスの出口支援について 
職 種 問 わ ず 

（８名） 
３/６ 姫路商工会議所 

 

但馬ブロック 

研 修 名 研 修 内 容 
参加対象 

（参加人数） 

実 施 

年月日 
実 施 場 所 

三団体版ケアプラン 

研修会（講義編） 

講義：「包括的自立支援プログラム作成の

基本理念・特徴と作成手順につい

て」 

演習：「各グループ別による共通事例演習」 

介護支援専門員 

介 護 職 員 

（29 名） 

９/18 但馬長寿の郷 



 

 

 

三団体版ケアプラン

研修会（演習編） 
演習：｢各グループ別による自施設事例演

習」・研修の総括 

介護支援専門員 

介 護 職 員 

（29 名） 

11/17 但馬長寿の郷 

三団体版ケアプラン

研修会（応用編） 
演習:「各グループ別による自施設事例演

習」・研修の総括 

介護支援専門員 

介 護 職 員 

（29 名） 

３/５ 但馬長寿の郷 

栄養士・調理業務

研修会 

楽しく食べて、健康に 

講師：キューピー  

         (株)飛田昌男氏 

栄 養 士 

調 理 員 

（37 名） 

10/９ 但馬長寿の郷 

直接処遇職員 

研修会 

アセスメント 利用者理解の極意 

講師：稲松 真人氏 

施 設 長 

生活相談員 

介 護 職 員 

（30 名） 

３/13 但馬長寿の郷 

事務業務研修会 
処遇対応基本研修 

講師：谷 洋子氏 

施 設 長 

事 務 職 員 

（42 名） 

11/13 但馬長寿の郷 

養護部会 
精神障害者の理解について 

講師：但馬病院院長 近藤 公人氏  

施 設 長 

介 護 職 員 

看 護 師

栄 養 士 

（30 名） 

11/12 
和田山 

ジュピターホール  

看護師研修会 

口腔ケアと誤嚥性肺炎 

講師：あきた歯科医院医長 

     秋田 光寛氏 

施 設 長  

看 護 師  

（30 名） 

３/28 但馬長寿の郷 

デイサービス 

職員研修 

高齢者施設のリスクマネージメント 

講師：川戸 義幸氏  

施 設 長 

生活相談員 

看 護 師 

介 護 職 員 

（30 名） 

３/28 

JAたじま豊岡

農生活センタ

ー 

拘束なき介護 

職員研修 

『拘束なき介護に』 

講師：出口 博久氏 

施 設 長 

生活相談員 

看 護 師 

介 護 職 員 

（30 名） 

11/20 但馬長寿の郷 

 

丹波ブロック 

研 修 名 研 修 内 容 
参加対象 

（参加人数） 

実 施 

年月日 
実 施 場 所 

ケアプラン研修会 

包括的自立支援プログラムにおけるケア

プラン作成の理念と基本的方法について

講義を受ける。 

共通事例を事前課題としグループ討議に

て評価する。 

介護支援専門員 

介 護 職 員 

派 遣 講 師 

委    員 

（チューター） 

担当施設・ 

事務局 

（28 名） 

10/21 
柏原住民セン

ター  

全体研修会 
「触れることは、自分を抱きしめること」 

講師：ＮＰＯそふぃあ 佐藤真由美氏 
（121 名） ５/15 

篠山市民ホー

ル 

デイ部会研修 

「デイサービス利用時のポジショニング

と移乗」 

講師：柏木 純子氏 
（44 名） 10/20 

丹南健康福祉

センター 



 

 

 

養護部会研修 
「精神障害の理解について」 

講師：但馬病院院長 近藤 公人氏 
（30 名） 11/12 

和田山ジュピ

ターホール 

特養部会研修 

「介護職員の接遇とコミュニケーショ

ン」 

講師：稲松 真人氏 

（40 名） 12/１ 

丹南健康 

福祉センター 

 

淡路ブロック 

研 修 名 研 修 内 容 
参加対象 

（参加人数） 

実 施 

年月日 
実 施 場 所 

ケアプラン研修会 

講義：包括的自立支援プログラム 

「ケアプラン作成の理念」 

～理念～にとらえたいケアの視点とは… 

 

「ケアプラン作成の基本と留意点」 

～生きる～を支援するケアプランとは… 

 

共通事例演習 

共通事例を振り返って 

「モニタリング」～ケアプランの評価の

ポイント～ 

介 護 職 員 

介護支援専門員 

他  

（37 名） 

 

11/21 
洲本健康 

福祉会館 

行政連絡会 

（かおりの丘） 

１.講演「認知症について」 

２.行政説明 

１.「高齢者施設における感染対策」 

 ２.「介護保険制度の改正と指導監査に

ついて」 

３.介護保険の実態と動向について 

施 設 長 

管 理 者 

事 務 職 員 

生 活 相 談 員 

介護支援専門員 

他 

（80 名） 

６/27 洲本健康福祉館 

看護・介護職員

研修 

（五色・サルビ

アホール） 

１.研修会 テーマ 「認知症ケア」  

 

施 設 長 

管 理 者 

介 護 職 員 

看護職員他 

（72 名） 

８/22 洲本文化体育館 

給食関係研修会 

(五色園) 

１.講演「サルコぺニアとＭＮＳ」 

２.報告「社会福祉施設に対する指導監査

について」 

３.情報提供「感染症対策（ノロウイルス）

について」 

施 設 長 

管 理 者 

調 理 員 他 

（44 名） 

９/10 洲本文化体育館 

リスクマネジメント 

研修会 

(聖隷カーネー

ションホーム) 

１.講演「高齢者施設のリスクマネジメン

ト～一緒に学ぼう介護事故～」 

 

施 設 長 

管 理 者 

介護支援専門員 

生 活 相 談 員

他 

（61 名） 

11/14 洲本文化体育館 

事務職員研修会 
（さくら苑） 

１.講義「地域包括ケアシステムにおける

社会福祉法人の役割」 

施 設 長 

管 理 等 

事 務 職 員 他 

（55 名） 

２/12 松葉寿司 

 



 

 

 

 

平成２６年度青年部会運営助成事業報告 
 

 

代表者氏名 青 年 部 会 

部会長 三木 啓康 

 

事業名 実施内容 
参加対象 

（ 職 種 ） 
実施年月日 実施場所 

一泊研修

事業 

各会員の管理職としての質の向上を目指すと

共に、交流、情報交換を行う。 

地域包括ケアシステムに社会福祉法人の役割 

社会福祉法人美芳会 理事長 大塚 芳正氏 

20 名 
12/11～

12/12 
社会福祉法人美芳会 

調査研究

事業 

「地域包括ケアシステムにおける社会福祉法

人の役割」 

６名 

９名 

９名 

５/９ 

９/４ 

３/24 

出石荘 

県福祉センター 

県福祉センター 

 


