
 
 

 

平成２４年度ブロック研修助成事業報告 
 

ブロック研修 

 
阪神ブロック 

研 修 名 研 修 内 容 
参加対象 

（参加人数） 

実 施 

年月日 
実 施 場 所

阪神ブロック 

ケアプラン研修会 

（事例演習編） 

アセスメントツールとしての包括的自立

支 援 プ ロ グ ラ ム の 活 用 法

介護支援専門員 

介 護職員 等 

（24 名） 

11/19 
特別養護老人ホーム

ｋ-ｍａｉｓｏｎときめき

第１回デイ部会 
平成２４年度介護報酬改定とその後につ

いて 

デイ部会 

（19 名） 
６/21 

桃 寿 園

デイサービスセンター

第２回デイ部会 
監査・実施指導について 

 講師：時 義徳氏

デイ部会 

（21 名） 
11/8 

伊 丹 中 央

デイサービスセンター

第 1回施設長研修 
業務上必要な成年後見制度について 

          講師 寺田康子氏 

施設長 

各部会職員 

（50 名） 

８/27 尼崎市小田公民館

第２回施設長研修 
社会福祉法人新会計基準研修会 

講師 野崎 悦雄氏

施 設 長 

各部会職員 

（42 名） 

10/24 
J R 芦 屋 駅

ルナホール 401 号室 

第３回会員研修 

ｾﾙﾌﾓﾁﾍﾞｰｼｮﾝ研修 

元気になって明日からの仕事へ 

NPO 法人マザーズサポーター協会 

         講師 喜田菜穂子氏 

一 般 会 員 

（77 名） 
２/１ 

J R 川 西 駅

JA 兵庫六甲  

川西総合センター６階 

第１回介護職部会 
拘縮予防のためのポジショニング講座 

ポジショニングの基礎知識 

 

介 護 職 

（53 名） 

６/28 宝塚まどか園

第２回介護職部会 

新人教育について 

第１部  グループワーク 

第２部  懇親会・情報交換 

介 護 職 

（32 名） 
10/26 宝塚まどか園

第１回給食部会 

施設見学・研修会 

経口補水治療と脱水について 

             ㈱大塚製薬 

栄 養 士 

調 理 師 

（38 名） 

５/31 あしや喜楽苑

第２回給食部会 
院外調理、新調理システムを学ぶ 

㈱メディカルフーズ はぁもにぃ 

栄 養 士 

調 理 師 

（28 名） 

７/26 
兵庫民医連 

セントラルキッチン 

第３回給食部会 

災害時の食事について 

武庫川女子大学講師・㈱みやこ防災士・

防火管理者 山田治代氏 

栄 養 士 

調 理 師 

（40 名） 

10/５ 芦 風 荘

 



 
 

阪神ブロック 

研 修 名 研 修 内 容 
参加対象 

（参加人数） 

実 施 

年月日 
実 施 場 所

第１回看護部会 

チームで取り組む看護ケア 

講師：小村一佐美氏

グループ討論 

看 護 師 

介 護職員 等 

（50 名） 

11/17 メヌエット 

第２回看護部会 
認知症の理解とケアの実際 

 講師：中川由佳氏

看 護 師 

介 護職員 等 

（50 名） 

３/２ メヌエット 

第１回ケアハウス部会 

内容：①情報交換会、②施設見学会 

テーマ：各施設の特徴、サービスについ

て困ってる事、課題について 

施設長 

相談員 

事務員 

介護職員 

（17 名） 

９/４ 
特別養護老人ホーム

ｋ-ｍａｉｓｏｎときめき

第２回ケアハウス部会 

内容：①情報交換会、②施設見学会 

テーマ：『認知症ケアの現状と対応の方 

     法』 

講師：神出シニアコミュニティー 

       副施設長 野尻信一郎氏 

施設長 

相談員 

事務員 

介護職員 

（17 名） 

３/19 エルホーム芦屋

 

東播磨ブロック 

研 修 名 研 修 内 容 
参加対象 

（参加人数） 

実 施 

年月日 
実 施 場 所

職 員 研 修 

・「ケアプラン作成の理念」からケアプラ

 ンの重要性 

・「字句の持つ力」 

・「ケアプラン作成の基本～包括的自立支援

 プログラムの特長とＩＣＦ」 
講師：兵庫県老人福祉事業協会ケアプラ

ンリーダー派遣事業委員会 委員 

 東播磨ブロック老人福祉事業協会ケ

アプラン研修委員 

介護支援専門員 

介護職員相談員 

看 護 職 員  
（45 名） 

11/21 

小野市うるお

い交流館 

エクラ 

職 員 研 修 

楽技介護術で即実践！利用者が喜ぶ介護講座

講師 

ケアプロデュースＲＸ組 青山幸広氏 

介護職員 

（72 名） 
６/12 

小野市うるお

い交流館 

エクラ 

職 員 研 修 

楽技介護術で即実践！利用者が喜ぶ介護講座

講師 

ケアプロデュースＲＸ組 青山幸広氏

介護職員 

（82 名） 
７/19 

小野市うるお

い交流館 

エクラ 

職 員 研 修 

「高齢者施設におけるターミナルケア」 

講師  メイアイヘルプユー 

鳥海 房枝氏 

職 員 

（128 名） 
10/12 

小野市うるお

い交流館 

エクラ 

職 員 研 修 

「プロの認知症ケア」 

～認知症のお年寄りが 

教えてくれること～ 

 講師：介護老人保健施設 

 「鶴舞乃城」髙口 光子氏 

職 員 

（101 名） 
11/13 

小野市うるお

い交流館 

エクラ 

 
 
 



 
 

姫路ブロック 

研 修 名 研 修 内 容 
参加対象 

（参加人数） 
実施 
年月日 実 施 場 所

ケアプランリーダー研修会  
講義：ICF の概念と包括的自立支援プログラム

共通事例演習 
講 義 ： 参 考 事 例 の 説 明 

介護支援 

専門員等 

（21 名） 

11/17 姫路商工会議所 

栄 養 士 研 修 会 タンパク質の代謝について 
栄養士 

（21 名） 
７/25 

姫路市 

自治福祉会館

栄 養 士 研 修 会 タンパク質の代謝について 
栄養士 

（24 名） 
８/30 

姫路市 

自治福祉会館

栄 養 士 研 修 会 
施設交流会・勉強会 
講演：非便のコントロールについて 

栄養士 

（30 名） 
10/24 

姫路市 

自治福祉会館

栄 養 士 研 修 会 タンパク質の代謝について 
栄養士 

（22 名） 
11/28 

姫路市 

自治福祉会館

栄 養 士 研 修 会 タンパク質の代謝について 
栄養士 

（20 名） 
１/31 姫路市自治福祉会館

栄 養 士 研 修 会 タンパク質の代謝について 
栄養士 

（20 名） 
３/13 姫路市自治福祉会館

栄 養 士 研 修 会 
平成 24 年度反省会 

平成 25 年度計画 

栄養士 

（26 名） 
３/21 姫路商工会議所

新 任 研 修 会 
新採用及び初期処遇指導の必要な職種に

対する接遇指導 

新任職員等 

（18 名） 
１/25 姫路市自治福祉会館

口 腔 ケ ア 研 修 口腔ケアの必要 
介 護 士 

看 護 師 等 

（30 名） 

７/11 姫路市自治福祉会館

施設事例発表会 

サンライフ御立 
しかまの里 
泉の杜 

施 設 長 等

（39 名） 
８/６ ホテル日航姫路

認 知 症 研 修 認知症の知識 
介 護職員 等 

（69 名） 
９/21 姫路市自治福祉会館

認 知 症 研 修 認知症との接し方 
介 護職員 等 

（37 名） 
10/28 姫路商工会議所

リスクマネジメント  老人福祉施設のリスクマネジメント 
施 設 長 等 

（27 名） 
12/７ ホテル日航姫路

ケ ア ハ ウ ス ・ 
養護施設長研修 

ケアハウス・養護施設長研修 
（西播磨合同） 

ケアハウス 

養護施設長 

（5名） 

２/20 赤とんぼ荘 

面 接 技 法 面接の仕方 
生活相談員等 

（24 名） 
12/６ ホテル日航姫路

 



 
 

 
西播磨ブロック  

研 修 名 研 修 内 容 
参加対象 

（参加人数） 

実 施 

年月日 
実 施 場 所

ケアプラン 
基礎研修 

 

『理念について』 
『作成手順』 
『グループワーク』 

介護支援 

専門員等 

（23 名） 

11/16 国民宿舎赤とんぼ荘

施設ケアマネジャー研修 
『包括的自立支援プログラム 

作成手順について』 

介護支援 

専門員等 

（15 名） 

２/21 国民宿舎赤とんぼ荘

新人職員研修 
 『福祉施設職員として』 
『いのちの生かし・生かされ』 

新任職員 

（50 名） 

６/28 

 
国民宿舎赤とんぼ荘

コミュニケーション研修 
認知症について 
認知症ケアのかかわり 

介 護 職 員 

生 活相談 員 

看 護 職 員 

（55 名） 

７/28 国民宿舎赤とんぼ荘

レクリエーション研修 『レクリエーションについて』 
介 護 職 員 

生 活相談 員 

（38 名） 

８/29 国民宿舎赤とんぼ荘

姫路・西播磨 

ブロック合同 

養護・ケアハウス研修 

『これからの養護・ケアハウスの独自性

や役割、運営上の課題に対する取組み

などを考える』 

施 設 長 

（10 名） 
2/20 国民宿舎赤とんぼ荘

 
但馬ブロック 

研 修 名 研 修 内 容 
参加対象 

（参加人数） 

実 施 

年月日 
実 施 場 所

三団体版ケアプラン 

研修会（講義編） 

講義：「包括的自立支援プログラム作成の

基本理念・特徴と作成手順について」 

演習：「各グループ別による共通事例演

習」 

介護支援専門員 

介 護 職 員 

（25 名） 

10/25 但馬長寿の郷

三団体版ケアプラン

研修会（演習編） 

演習：「各グループ別による自施設事例

演習」・研修の総括 

介護支援専門員 

介 護 職 員 

（25 名） 

12/５ 但馬長寿の郷

三団体版ケアプラン

研修会（応用編） 

演習：「各グループ別による自施設事例

演習」・研修の総括 

介護支援専門員 

介 護 職 員 

（25 名） 

３/５ 但馬長寿の郷

栄養士・調理 

業務研修会 

賢くケチって健康になろう 

講師：村上貴美子氏 

栄養士 

調理員 

（35 名） 

11/27 但馬長寿の郷



 
 

直接処遇職員研修会 
援助現場におけるケチを考える 

講師：稲松真人氏 

施 設 長 

生 活 相 談 員 

介 護 職 員 

（30 名） 

11/14 但馬長寿の郷

事務業務研修会 
労務管理研修 

講師：株式会社 インソース 

施 設 長 

事 務 職 員 

（35 名） 

12/11 但馬長寿の郷

養 護 部 会 養護施設のあり方 

施 設 長 

栄 養 士

看 護 師 

介 護 職 員 

（30 名） 

12/５ コスモス荘 

看 護 師 研 修 会 
介護に広げるフットケア 

講師：古屋 智美氏

施 設 長 

看 護 師 
（35 名） 

３/19 但馬長寿の郷

施 設 長 研 修 
ブルーオーシャンシステム 

顧問：山田美智子氏 

施 設 長 

（24 名） 
４/18 西村屋ホテル

 

丹波ブロック 

研 修 名 研 修 内 容 
参加対象 

（参加人数） 

実 施 

年月日 
実 施 場 所

丹波ブロック 

ケアプラン研修会 

講義「ケアプラン作成の理念」 

  「ケアプラン作成の基本と留意点」 

ケアプラン共通事例演習 

丹波ブロック委員

事 務 局 

施設ケアマネ

介 護 職 員 等 

（22 名） 

10/22 柏原住民センター

全 体 研 修 会 

ヨリタ歯科 

ワクワク楽しい職場の作り方 

講師：ヨリタクリニック 寄田 幸司氏 

（144 名） ５/22 篠山市民センター

デイ部会研修会 

こころを繋ぐお隣  

アヒビケ―ションワーク 

講師：あそびの工房  

        もくもく屋事務局長 

（41 名） 11/16 
春 日 町

ハートフルかすが

養護・特養部会 

合 同 研 修 会 

施設職員のメンタルヘルスについて 

講師：丹波健康福祉事務所 

    保健師 田村雅代氏 

（56 名） ２/21 
春 日 町

ハートフルかすが

 



 
 

淡路ブロック 

研 修 名 研 修 内 容 
参加対象 

（参加人数） 

実 施 

年月日 
実 施 場 所

ケアプラン研修会 

開会 

兵庫県老人福祉事業協会 

 淡路ブロック会長 伊富貴 幸廣 氏 

淡路ブロックケアプランリーダー 

特別養護老人ホーム   森 裕美 氏 

 講義：包括的自立支援プログラム 

「ケアプラン作成の理念」 

「ケアプラン作成の基本と留意点」 

ケアプランリーダー養成・ 

派遣事業委員会 委員 

 特別養護老人ホーム たちばな苑 

堀井 伸浩氏 

共通事例概要説明・演習 

淡路ブロックケアプランリーダー 

特別養護老人ホーム 淡路ふくろうの郷 

竹原 哲章氏 

共通事例演習 

演習：「各グループ別による 

共通事例演習」 

共通事例のケアプランを基に 

グループ討議 各グループ別 

途中休憩（各グループ毎に） 

 共通事例を振り返って 

ケアプランリーダー養成・派遣事業委員会 

委員 特別養護老人ホーム たちばな苑 

堀井 伸浩氏 

閉会 

兵庫県老人福祉事業協会 

淡路ブロック副会長 新井 正 氏 

会 長 

副 会 長 

施 設 長 

介 護 職 員 

介 護 支 援 員 

生 活 相 談 員 

看 護 師 他 

（31 名） 

11/16 洲本健康福祉館

行政連絡会 

（ふくろうの郷） 

1.講義「老人福祉施設に期待すること」 

～認知症介護、介護予防を中心として～ 

講師 兵庫県淡路県民局洲本福祉事務所

所長 柳 尚夫氏 

2.行政説明 

「感染症の予防等について」 

洲本健康福祉事務所健康管理課専門員 

森野邊 尚子氏 

 各市の介護保険の実態及び 

介護保険事業計画について 

  各市介護保険担当者様 

3.提出議題と質疑応答 

  

 

施 設 長 

事 務 長 

事 務 職 員 

生 活 相 談 員 

介護支援専門員 

他 

（79 名） 

６/１ 洲本健康福祉館



 
 

 

看護師・介護職員研

修会（あわじ荘） 

1.講義 
「介護技術の基本と加齢や疾患の影響」 
講師 兵庫県社会福祉事業団 
あわじ荘 課長 平山昌男 理学療法士 
2.講演 
「地域医療の可能性と限界」 
～どこまでやれるかやるべきか～ 
講師 南あわじ市 阿那賀診療所院長 

大鐘 稔彦 医師 

施 設 長 

看 護 師 

介 護 職 員 

生活相談員他 

（72 名） 

７/27 洲本健康福祉館

給食関係職員研修会 

（ 淡路栄光 園） 

1.報告「指導監査について―昨年度の 

監査結果及び今年度の監査方針―」 

洲本福祉事務所 ①監査・福祉課 

主幹兼監査・福祉課長 久田 佳宏 氏 

健康管理課 課長補佐 太原 和美 氏 

 

2.講話「食中毒を防ぐ３つの原則」 

講師 ㈱ファルコライフサイエンス 

食品衛生環境営業部 佐藤 光晴 氏 

 

3.講義「高齢者の嚥下と栄養」 

講師 関西総合リハビリテーション専門学校  

言語聴覚学科 学科長 堀 勝彦 氏 

 

4.グループワーク 

「嚥下食に対するチーム連携について」 

施 設 長 

管理栄養士  

調 理 師 

看 護 師 他 

（87 名） 

９/21 淡路夢舞台国際会議場

リスクマネジメント研修会

（ 北 淡 荘 ） 

1.講義「現場で起こりうる事故の予防と、

対策の視点」

講師 神戸医療福祉専門学校  

由良 和也 氏 

 

2.「高齢者施設における結核早期発見と 

施設内感染予防」 

講師 洲本健康福祉事務所 健康管理課 

          森野邊 尚子 氏 

施 設 長 

管 理 者 

介護支援専門員 

生活相談員他 

（77 名） 

11/22 
ウェルネスパーク

五色・夢工房

事務職員研修会 

（緑風館） 

1.講義「新会計基準への移行処理について」

  講師 田中税理士事務所  

田中 正明 氏 

施 設 長 

事 務 長 

事 務 職 員 

生活相談員他 

（53 名） 

２/15 海 月 館

 



 
 

平成２４年度青年部会運営助成事業報告 
 

 

代表者氏名 青 年 部 会 

部会長 三木 啓康 

 

事業名 実施内容 
参加対象

（ 職 種 ）
実施年月日 実施場所 

一泊研修

事業 

各会員の管理職としての資質の向上を目指すと

ともに、交流・情報交換を行った。 

「災害時における事業継続計画策定について」 

講師 インターリスク総研（大阪支店） 

支店長 清水純康 氏

18 名 ２/７～２/８ 姫路ｷｬｯｽﾙﾎﾃﾙ 

調査研 

究事業 
非常災害時におけるｱﾝｹｰﾄ調査を実施 

５名 

５名 

12 名 

５/21 

８/31 

２/８ 

県福祉ｾﾝﾀｰ 
県福祉ｾﾝﾀｰ 
姫路ｷｬｯｽﾙﾎﾃﾙ 

 


